
＜参加メンバー＞9人（男性５人、女性４人）       ＜天 候＞曇り 
 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 

０８：４５ 御幸橋駐車場発 →１０：００三合目→ 

１１：１０綿向山山頂（昼食）１１：４０→竜王山へ 

１３：３０竜王山山頂   →10分小憩→下山へ 

１４：２０竜王山登山口着 →１４：４０駐車場着 

 

＜ 山 行 の 概 要 ＞ 

「嶽さん」と呼ばれた綿向山は山頂に大嵩（おおたけ）神社がまつられている。

1110ｍにちなんだ 11月 11日は綿向山の日とされ山はにぎわうとか。 

今回は西明寺近くの御幸橋駐車場からつづら折りの参道をのぼり、５合目小屋

を経由して行者コバから冬ルートを経由して登頂した。山頂は祠と展望図鑑、大

ケルンがあった。馬蹄型コースの竜王山を目指すが、「難路」との標識があり、事

実尾根を下るには難儀する傾斜であった。しかし樹氷は見事に発達していた。綿

向山からの眺望は望めなかったが、竜王山の尾根からは大きな山塊の綿向山を見

ることができた。【内田】

 
 

 

 

 

 

 

１．   ２合目と３合目の間で衣服調整  ２． 綿向山を愛する会が管理する小屋  
立派に整備されている 

 ３．お人形がならんだ 標識 

    

 

４． 山頂は曇りであるが風はなくおだやか  ５．晴れなら雨乞岳や鎌ガ岳が見えたはず  ６．山頂からすこし下り竜王山への分岐へ 

  

 

 

 

７．風の通り道か 樹氷がすごい  ８． 尾根道 私には右側が雪庇と思えた  ９．竜王山尾根から見る山塊の大きい綿向山 

 

                       2022 年 1 月 30 日  
 

 


