
<参加メンバー>　４人（男性3人・女性1人） <天　候> 晴れ

 

　神鉄鈴蘭台駅 ６月の岩例会として妙号岩へトレーニングに行く

　妙号岩到着 前の壁には、一辺1.3ｍの「南無阿弥陀仏」の経文

　登摩開始 が彫られていて、そこに足をかけて登ることは

　終了 禁止されている。

　神鉄鈴蘭台駅 とにかく暑くて、一日中カンカン照りだ(-_-;)

基本をしっかりと学び、

4人それぞれ弱点を見つけながら、登りました。

駅から30分ほど歩き立て札目印に右に ダム湖が見えます

入ります

リード中のリーダー、頼もしいです！ 前の壁名物「南無阿弥陀仏」の文字

一辺が1.3ｍあります

＜ コ ー ス タ イ ム ＞ ＜ 山 行 の 概 要 ＞
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さぁ、ハシケンさん行きます！ だいぶん登りました Kちゃんビレーです

しっかりつま先で乗ります 次のホールドはどこ？

暑い中、お昼休憩です 鈴蘭台駅で解散、お疲れさまでした。


