
2022年 5月 8日(日) 晴れ   参加者:5名（男性 4名、女性 1名） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

＜コースタイム＞ 

 マキノ高原温泉さらさ 10:20⇒10:37赤坂山・三国山

登山口⇒11:26ブナの木平⇒12:15鉄塔広場  

⇒12：23 栗柄越⇒12:35 赤坂山（昼食）12:57⇒13:19

明王の禿⇒13:59～14:38 三国山分岐（三国山ピスト

ン）⇒15:24 黒河峠 ⇒16：38 マキノ白谷温泉 行動

距離：12.7KM 時間：6時間 18分 

 

カタクリの花と３６０度の眺望 

関西 100 名山・花の赤坂山（823.8ｍ）～三国山 

GW 最終日であり老若男女の登山客でにぎわってい

ました。 登山道周辺にはイワカガミ、トクワカソウ、カ

タクリなどがそこかしこに群生しており、急坂も少な

く、快晴に恵まれた山行になりましたが、生憎山頂近

くでは強風に悩まされました。黒河峠からの長い林道

歩き、ようやく到着した白谷温泉でのどを潤しました。 

往路は湖西線、帰路は琵琶湖線で、琵琶湖を一周し

てきました。 

マキノ高原キャンプ場を登山口へ 赤坂山・三国山登山口 最初から長い階段 

そのあとはなだらかな道 鉄塔広場からの眺望 岩に彫られた石仏 

赤坂山山頂直下 登山客多し 赤坂山山頂にて 強風を避け風下斜面で昼食 



 

 

 

 

 

 

 

これから行く「明王の禿」 身体を持っていかれそうな強風 三国山山頂 

トクワカソウ         

（イワウチワの変種） カタクリ イカリソウ タニウツギ 

オオイワカガミ 

スミレ（品種名は？） 


