
 

参加者 1１名（男性７名、女性 4 名）  天候：曇り一時雨 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜コースタイム＞ 

9:00 阪急芦屋川駅⇒9:52 城山⇒10:00 鷹尾山⇒10:53 ブラックフェース⇒11:06 七右衛門嵓（岩梯子）⇒  

11:15 テーブルロック⇒11：33 立烏帽子⇒11:41 荒地山 (昼食 )⇒12:12 黒岩⇒12:24 プロペラ岩⇒    

13:02 ブラックフェース(基部)⇒13:09 奥高座の滝⇒13:20 キャッスルウォール(基部)⇒14:38 高座の滝⇒ 

15:27 阪急芦屋川駅・解散                            （ヤマレコ記録） 

＜概要＞ 

定刻に芦屋川駅を出発。時折小雨も落ちる、岩場歩きには若干不安な天候。まず岩梯子で足慣らし、サ

ンデーモーニングで猫とたわむれ、荒地山で昼食。ここから急坂を下り、ルートを確認しながら滑りやす

い岩場を用心深く下りながら奥高座の滝へ、ここでロープワークのワンポイントレッスン。クライマーが

レッスン中のキャッスルウォールを横目に 14：38 高座の滝、15：30 芦屋川へ無事帰着しました。（T.S） 

出発！ 城山 一休み 

岩梯子下部 岩梯子上部 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猫 サンデーモーニング プロペラ岩 

登攀中（・・・？） （何岩？） 

 

奥高座の滝近傍にて① 

奥高座の滝近傍にて②」 ロープワークレッスン ↑ → 

キャッスルウォール 

トレーニング中のクライマーの横を通過 

＜おまけ＞ 

1 頭しか写せなかったけど横にもう 3 頭！ 

丸々と肥えた 4 頭の親子連れ（？） 


