
 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加メンバー＞ 15 人（女性５人、男性 10 人）       ＜天 候＞ 晴れ 

 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 

 ９：３０ 池田駅 

９：４０ 池田城 

９：５５ 杉ヶ谷登山口 

１０：３０ 五月山公園 

１０：４０ 日の丸展望台 

１１：５０ 六箇山頂上 

１３：１０ 桜広場 納山会～15時 

１３：３０～１５：００ 納山会 

１５：３０ 箕面駅で解散 

 

 

＜ 山 行 の 概 要 ＞ 

９時３０分池田駅出発。コロナでしばらく閉鎖してい

た池田城へ向かう。池田城の庭園を散策した後杉ヶ谷コ

ースで五月山へ。その後一般道を歩いて日の丸展望台へ。 

展望台の裏側の三角点に立ち寄った後六箇山に向かう。

六箇山頂上に１２時前に到着。ここで昼食を取りたい所

だが今日は納山会を箕面桜広場で行う為行動食を摂りな

がら下山開始。急坂が続き山も深い、箕面の山の意外な一

面を感じながら１３時１０分桜広場に到着。現地集合組

と合流し久し振りの納山会を楽しんだ。この１年間大き

な事故もなく山登りを楽しめた事を感謝し一本締めで今

年の山行を締めくくった。１５時３０分箕面駅で解散。  

  

歩行距離：１０km 登り：５７０ｍ 下り：５００ｍ 

 

 

 

 

  

 

池田の街並みを五月山へ       池田城 庭園が美しい     紅葉の赤が青空に映える 

 初冬の近郊山歩きと納山会を楽しむ 

   五月山・六箇山・箕面＋納山会 
2022.12.10 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

杉ヶ谷ルートで急坂を登る      五月山公園近くで小休止      日の丸展望台で記念撮影   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     日の丸展望台裏手の三角点で 

 

                             六箇山で集合写真 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    六箇山からの急坂を下り一段落           久し振りの納山会で乾杯 

                            箕面ビール美味しかったです 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  尼芋焼酎濃い目のお湯割り      一本締めで中締め       北海道でも頑張って! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   後片付けして下山開始      箕面の滝道の紅葉       ほろ酔い気分で箕面駅へ 

  


