
＜参加メンバー＞ ６人（男性６人）       ＜天 候＞ 晴れ 

 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 

 阪急茨木市駅 8:13・ＪＲ茨木駅 8:23 発のバス乗車―9:05 

 忍頂寺バス停 9:15～9:40 宝池寺～9:58 竜王山～11:36 

 竜仙滝（昼食）12:00～13:10萩谷総合公園～13:48 白滝～ 

 14:04 摂津峡～14:22 上の口バス停 14:27 発のバス乗車 

   

 

＜ 山 行 の 概 要 ＞ 

 
 

    

 

竜王山への標識  山頂を目指して  宝池寺 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

宝池寺の休憩所  竜王山山頂  経塚碑（経典を埋めた所） 

     

竜仙滝の方向確認  竜仙滝登り口  竜仙滝 

ゆるやま山行 東海自然歩道を歩く  

忍頂寺ＢＳ～竜王山～竜仙滝～摂津峡～上の口ＢＳ 

                       ２０２３年７月１５日  
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

萩谷への標識  萩谷へ向かう  白滝 

 

摂津峡 説明版 

 

 

ゴールのバス停 

 

 

ＳＴＡＲＴ 

GOAL 


