
 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加メンバー＞ 15人（男性 6人、女性 9人）       ＜天 候＞ 晴れ 
 
 
 
 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 
 

８：１５ 阪急宝塚駅 阪急バス乗り場集合 

９：１５ 有馬温泉駅出発 

９：５０ 妙見寺 

１０：００ 落葉山 

１０：３５ 灰形山 

１１：３０ 湯槽谷山 （昼食・ワンポイン） 

１３：３０ 極楽茶屋跡～紅葉谷道 

１５：２０ 有馬温泉駅 

＜ 山 行 の 概 要 ＞ 
 

 
 

 

  

 

１．妙見宮山道 ここから登ります ２． 妙見寺 ３．落葉山に到着 
 

  夏でも涼しい有馬三山を縦走する 

有 馬 三 山 

２０２５．９．２７ 

 



   

4．急騰を登ります 5．灰型山に到着 6．三座目の湯槽谷山に到着 

   

7．お昼休憩の後、大気と雲の種類
についてワンポイントレッスン 

8．長い番匠屋畑尾根を歩いた先に 
広がる美しい景色。ススキが秋
を感じる 

9．集合写真 

   

10．紅葉谷道を下る 11．かわいいキノコ 12．ゴール！結構長かった。 
解散後は各自足湯やソフトク
リームやビールを楽しんだ 

 


