
 

【日程】2016 年 2 月 13 日 

【メンバー】男性 10 名    女性 7 名 （受講生 9 名 スタッフ 8 名） 

【天候】雨 時々 曇り 

***コースタイム*** 

比良駅 ８：５８着→準備体操をして９：１５出発 

→登山口 10：08→ノタノホリ 10：08 

稜線着ランチ 11：57～12：25 

→堂満岳 13：30 

→ノタノホリ 15：15→比良駅 16：15 解散 

***活動記録*** 

雨予想の為、電車の中で雨具の準備。駅で準備体操を

し、２班に分かれ出発。 

登山口までの林道で汗をかき雨具を脱ぐ。歩荷も大変 

稜線に出てからアイゼン講習。雪が無くぬかるんでい

るところが多く大変。 

荷物をデポして堂満岳登頂。 

ワカン講習は出来なかった。でもみんなで登頂できた

のは良かった。 

【写真】 

 

1.比良からの堂満岳 

 

２.衣服調節と歩荷準備 

 

３.登山口は全く雪なし 

 

４．ノタノホリ 

 

 

５.堂満東稜道にうっすらと雪 

 

６.少しの雪 

 

７.稜線に出ました。 

 

８.昼食タイム 

 

９.アイゼンを付けます。 

 

１０.ザックを置いて堂満岳に

向かいます。 

 

１1.急な登りです。 

 

１2.石にアイゼンがひっかり苦

労しました。 



 

１3.登頂 

 

１４.全員で 

 

１５.下山中 

 

１６.ノタノホリで雨具をきる 

 


