
と き  2016年１０月８日（土）～１０（月） 

メンバー ４名（女性ばかり） 

アクセス 往復マイカー利用 

天 候   １０/９ 霧雨、曇り   １０/１０ 晴れ   

 

 

＊＊＊＊＊＊＊ コースタイム ＊＊＊＊＊＊＊ 

 

10/9   ロープウェイ栂池自然園駅 9:20→天狗原

10:50→風吹大池分岐11:10→ 

白馬乗鞍岳12:30→白馬大池山荘13:20 

10/10  白馬大池山荘6:10→小蓮華山7:45→9:15白馬

大池山荘9:45→白馬乗鞍岳10:20→ 

   天狗原 11:30→ロープウェイ栂池自然園駅

12:55 

 

＜ 山行活動の概要＞ 

天気予報で８日があまりよくなかったので、予定を変更して風吹大池は辞めて白馬大池だけ行く

ことにした。８日朝出発してこの日は民宿でのんびりして明日に備えた。朝方まで降っていた雨も

霧雨程度になり、ゴンドラとロープウェイを乗り継いで栂池自然園駅から歩き始める。天狗原まで

は順調に登って行ったけれどもここからが大変でした。風がどんどん強くなり、寒いし何度も吹き

飛ばされそうになる。特に石伝いに歩くところは大変で、全員無事に小屋に着いた時はホットしま

した。 

翌日の朝は氷が張る程冷え込んだけれども、風は収まりお天気に。小蓮華山へのピストンは、雲

海が広がり、後ろ立山連邦の絶景を見ながらの大満足の稜線歩きでした。厳しい冷え込みのおかげ

で、一晩でこんなに変わるものなのかと思うほど紅葉が進み、帰りのゴンドラから楽しむことがで

きました。 

 

 

    
1.ロープウェイ栂池自然園駅を出発 2.順調に登って行く 3.時々大きな石がゴロゴロしている ４.もうすぐ天狗原 

 

 

  
5.天狗原の草紅葉も終わりに近い 6.天狗原で 

 

7.白馬乗鞍岳に向かう 8.赤い紅葉が少しだけ残っていました 

  

 

  

 

 

9.風が強くなってきた 

 

 

１０.滑らないようにゆっくり歩く。 

 

 

11.何度も足をすくわれそうになる 

 

 

12.紅葉にホットします 

    
13.なだらかな所に出ました 14.白馬乗鞍岳に到着 15.大きなケルンが立っていました 16.少し下ると白馬大池が見えてきた 

北アルプス白馬大池、小蓮華山の秋を楽しむ 



    
17.白馬大池に無事到着 18.小蓮華山にピストン。水たまりに氷がは

っている 

19.少し登ると雲海が広がっていた 20.鹿島槍ヶ岳。その後ろに槍も見える 

    
21.剣岳も 

 

22.小蓮華山。360度のパノラマ 23.雪倉、朝日方面 24.白馬岳が目の前でした 

    

25.雲海に浮かぶ後ろ立山は絶景でした 26.稜線散歩 27.小屋近くまで下りてきた 28.小屋に帰って来ました 

    
29.湖畔で一休み 

 

30.営業は昨日で終わり。小屋じまいの準備 31.とってもいい所でした。名残惜しい 32.湖畔を白馬乗鞍岳に向かって登っていく 

    

33.今日は池の向こうも見える 34.穏やかな白馬乗鞍岳山頂 

 

35.まるで雲の上を歩いている気分 36.風もなく楽勝？ 

   

 

37.頑張ってます 38.頑張りました！ 39.ロープウェイ乗り場前。一晩で紅葉が進

んでいた 

 

 


