
 
 

＜日 程＞    2016 年１２月１０日（土） 
 

＜参加メンバー＞ ６人（男性３人、女性３人） 
 

＜ア ク セ ス＞  往路：ＪＲ尼崎駅～大阪駅～野洲駅   復路：往路を戻る 
 

＜天 候＞ 小雨後曇り 
 
 

＊＊＊＊＊＊ コースタイム ＊＊＊＊＊＊ 
 

 JR 尼崎駅 7:52 発新快速～大阪駅 8：00～野洲駅 9：00 着 

 野洲駅 9：20 発、途中、御上神社に寄り道、参拝、 

表登山口 10：10、妙見堂跡 10：20、三上山頂上 11：12、 

下山開始 11：23、四阿展望所 12：10（ランチタイム）13:05 

発、林道出合 14：00、田中山 14：30、登山口 14：55 

＜山行の概要＞ 

比良へ行った折には、琵琶湖を挟んで湖南にある富士山のような山容の三

上山をよく見ているが、登るのは初めてであった。 

なかなか岩場があったりして変化のある面白い山であった。三上山だけな

らたいしたことはないが、田中山への縦走は、結構アップダウンと距離があ

って、少々なめてかかって参加したが、良いトレーニングとなった。今回は

ランチタイムに水餃子鍋があって、別の楽しさも加わった。 

 

 

 

 

 

 

 

１．駅から最初は車道歩き。遠くに三上山  ２．三上山の全景  ３．表登山口 いきなりの階段です 

 

 

 

 

 

４．登山口近くの魚釣岩の解説板  ５．長い階段が続く  ６．妙見堂跡に到着 

 

７．妙見堂跡の解説板 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

８．落葉した樹林の中を進む 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

９．三上山は道標がしっかりしている 

 

 

秀峰「近江富士」の展望と奇岩の尾根をたどる 

湖南・三上山（近江富士）ハイク 
                     2016.１１．３～４ 



     

１０．巨岩の割岩を登る  １１．ヒトツバ（シダ植物）の群落があちこちに  １２．急な岩場をひたすら登る。安全対策の手
すりがしっかり付いている 

 

 

 

 

 

１３．展望台から琵琶湖を望む  １４．三上山の頂上に到着  １５．下山開始、下りも急坂 

 

１６．縦走路・花緑公園方面目指して下る 

 

 

 

 

１８．山腹にあった四阿・展望台でランチタイム １７．田中山を目指してなお下る 

 

 

 

 

             

 

            

         

←ココ 

１９．ランチは共同のこんな水餃子鍋でした。食べ
るのに一生懸命で写真を撮り損ねてしまった 

 ２０．途中の東光寺日陽山  ２１．見えるかな～？ うっすらと虹が・・・ 

 

 

 

 

 

２２．田中山の分岐を見落として妙光寺方面へ 
行き過ぎてしまい、引き返す 

 ２３．遠くになった三上山  ２４．引き返して田中山の分岐を発見。ここに
人が立っていて分からなかったのだ！ 



 

   

 

２５．舗装道出合から田中山へ、今度は登りとなる     ２６．季節外れのエニシダの黄色い花     ２７．田中山頂上にやっと到着 
が咲いていた             田中山にはタナカサンは居なかった・・・ 
 

 

 

 

 

   

２８．旗振山（別名・相場旗振山） 
   昔は相場情報の連絡場所として使われ 

ていたのか 

 ２.９．田中山の登山口に下山。 
お疲れ様でした 

  

     

     

     

 

 

 

 

 


