
 

 

 

〔日  程〕 2017 年 5 月 14 日(日曜日） 

〔行  程〕 宝塚駅前発 7:51⇒登山口 10:24→三岳→オオタワ→小金が岳→小金ヶ岳登山口 16:14 

〔天  候〕 晴れ 

〔メンバー〕 １2名（男 5名、女 7名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜写真＞ 

 

 

 

 

 

 

 

① 登山口       ②登山開始早々の階段        ③鳥居堂跡       ④ちょっと休憩 

 

 

 

 

 

 

 

⑤目指すクリンソウ群生地分岐  ⑥群生地入口夫婦橋      ➆クリンソウ群生地      ⑧クリンソウ群生地 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑨大岳寺跡        ⑩頂上祠          ⑪三岳頂上集合写真      ⑫三岳より急坂下山 

 

 

 

10：24 三岳登山口 

10：12 鳥居堂 

11：04 大岳寺跡 

12：30 三岳（標高 793.2m） 

13：36 オオタワ 

14：46 小金が岳（標高 725m） 

15：15 福泉寺跡 

16：14 小金ヶ岳登山口 

    16:38 発の乗合タクシーで篠山市街へ 

 

利用交通機関：JR 福知山線、神姫バス、乗り合いタクシー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 民家横の登山口から登り始め約 1時間で目的のクリンソウ群

生地に着く。時期的にタイミングがよかったのかきれいに咲き

誇っていた。しばらくの鑑賞後三岳頂上を目指した。頂上の眺

望は良かったが黄砂の影響かどうかカスミがかかって鮮明では

なかった。昼食後小金が岳に向け下山開始、急斜面と長い階段

を通過しオオタワに着く。小金が岳頂上までは所々にある岩場

鎖場を通過し頂上へ。記念写真撮影後早々に頂上を後に急斜面

を下りながら約 1時間半で小金が岳登山口まで下山した。 

全体を通じ結構変化に富み歩きごたえもあり、また秋のシー

ズンにも歩いてみたいと思える様なコースであった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用交通機関：JR 福知山線、神姫バス、乗合タクシー 

 

※※※ 活動記録 ※※※ 

 

※※※ コースタイム ※※※ 

 

多紀アルプス クリンソウを訪ねて 



 

 

 

 

 

 

 

⑬これから目指す小金が岳       ⑭オオタワ          ⑮岩場通過中         ⑯鎖場通過中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⑰小金が岳より観た三岳       ⑱鎖場通過中       ⑲小金が岳頂上集合写真    ⑳下山急斜面通過中 

 

 

 

 

 

 

 

 

㉑福泉寺跡       ㉒水辺に咲くクリンソウ    ㉓動物よけ柵扉通過       ㉔小金口バス停 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三岳群生地のクリンソウ 小金が岳頂上直下の崖に咲いていたイワカガ

ミ 


