
                                                 ＜参加メンバー＞ ７人（男性３人、女性４人）     

 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 

10月 7日（土） 宝塚駅前集合 6：00、出発 6：10  仙流荘駐車場到着 12：40 仙流荘前 バス出発 13：20－北沢峠到着 14：20、

天候は霧もしくは小雨  小屋組とテント組に分かれる、小屋組は北沢峠、こもれび山荘にチェックイン テント組

２人は長衛小屋テントサイトまで 20分徒歩で移動   （アクセスはマイカー２台利用） 

10月 8日（日） 快晴  6:10長衛小屋出発―6:50仙水小屋―7:30 仙水峠―9:35駒津峰－10:15 六方石― 11:10 摩利支天分岐付近 

―12：00甲斐駒ガ岳山頂 12:50甲斐駒ガ岳山頂出発―14:00駒津峰―16:15 北沢峠―16:40 長衛小屋 

10月 9日（月） 快晴  5:30長衛小屋出発―6:10 尾根筋 2150m地点―7:15藪沢大滝の頭―8:30 小仙丈―9:45-10:15 仙丈ヶ岳山頂 

―小仙丈 11:10―12:15藪沢大滝の頭 13:05尾根筋 2150m地点―13:40 長衛小屋 14:30 北沢峠バス乗車 ― 15:30仙

流荘到着  伊那市高遠町の蕎麦屋「兜庵」にて十割そばを戴いたのちに解散。 夜 10時過ぎに帰着 

 
 
   

1. 仙水峠にて  2. 仙丈ヶ岳を遠望する 

 

 

 
3. 六方石  ４. 甲斐駒ヶ岳山頂にて 

 

紅葉の   

                     
 

[ここに出典を記載します。] 



  

 
5. 甲斐駒山頂にて２  6. 仙丈ヶ岳から甲斐駒ヶ岳を遠望する 

   

7. 小仙丈ヶ岳にて  8. 甲斐駒ヶ岳とその奥に八ヶ岳を望む 

 

 

 

9. 仙丈ヶ岳山頂に向かう  10. 仙丈ヶ岳山頂にて 

 


