
両白山地 別山・刈込池 山行 
                    222000111777 年年年１１１１１１月月月３３３日日日～～～４４４日日日  

＜参加メンバー＞ ９人（男性１人、女性８人）日帰り５人、１泊４人     ＜天 候＞ １日目晴、２日目明け方より雨 

 

 

＜ コースタイム ＞ 

１日目：ＪＲ宝塚駅６：００集合 

小池駐車場１１：３０－登山口出発１１：

５０－石段コース分岐１２：５９－刈込池

着１４：００－下山１５：０６－キャンプ

場１６：２９－泊 

２日目：４：３０起床－雨天のため下山９：００ 

 

＜ 山行の概要 ＞ 

１１月３日は心配されていた天候も持ち直し、予定通り出発した。が、名神での事故

渋滞と山道へ入り予想外の日帰り観光客によるマイカー渋滞。駐車場の空き待ちで１日

目の計画は刈込池でタイムオーバーとなり避難小屋泊は貸し切りキャンプ場でのツェ

ルト泊に変更。リーダーの指示のもと、張り終える。明け方の雨で屋根のある炊事場へ

移動し朝食を済ませたが、止む気配なく三ノ峰、別山への山行計画は中止し越前海岸へ。 

紅葉は台風が続いた影響か落葉が多かったが、今回の収穫はツェルト泊ができたこと、

山もいいけど荒れる海が見れてよかったこと、でした。きっとまたいつか別山へ！ 

 
 
 
 

   

 

  

1.登山口  2.登山口周辺には昔集落があった  3.刈込池に向かって出発 

     

4.大栗の木  5.山岳会は石段コースを行く  6.約６８０段の階段はきつい 

 

 

 

 

 

7.紅葉  8. 紅葉 (2)  9.刈込池到着 



  

 

  

10.水面に映る木々が美しい  11.台風の影響で落葉していた   12.刈込池の伝説 

  

 

  

13.１泊組の休憩  14.日帰り組の女子会  15.何とぜんざい！ 

 

 

 

 

 

16.下山は岩コースへ  17.ブナの原生林が美しい  18.またのおこしを 

  

 

 

 
19.時間の都合で三ノ峰へは行かず  20.駐車場へ向かう  21.少し紅葉が残る 

 

   

 
22.大崩落  23.大崩落の解説板  24.避難小屋へ行かずテント場へ 



 

 

 

 

 

25.ツェルトに寝ます  26.うまく張れたかね  27.山ご飯はトン汁 

  

 

 

 

28.この辺りにクマが出たそうな（怖）  29.カンパーイ  30.雨が止まないので別山行きも中止 

 

   

 

31.また来れるといいな  32.白山神社の大カツラ  33.山から海へ 

 

   

 
34.荒れる海  35..荒れる海 その２  36.荒波を見ながら海鮮丼をいただきまし

た 
 


