
 

 

 

〔実施日〕2018 年 12 月 8 日(土曜日）  

〔天 候〕晴れ  

〔参加者〕16 名（男性 11 名、女性 5名） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9：30 阪急雲雀丘花屋敷駅 

10：03 釣鐘山 

10：23  石切山 

10: 46  満願寺 

11：09 中山連山縦走路登山口(岩場を 

登りきったところで早めの昼食) 

13：30 中山最高峰 

14：14 奥の院 

15：54 清荒神駅前(へっついや) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日は納山山行、Aa コースは中山観音駅・Bb コ

ースは雲雀丘花屋敷駅から各々中山最高峰を目指し

て登る。Bb コースは釣鐘山・石切山を縦走、満願

寺を経由した後、中山連山縦走路に入り最高峰で

Aa コース 5名と合流、最高峰からは 21名で行動を

共にする。PM4:00 開催の納山会には早く着きすぎ

るようなので時間調整しながら歩き駅前の居酒屋

(へっついや)に到着。会長挨拶後いつものように大

いに盛り上がった納山会でした。 

 

 

 

 

 

 

※※※ 活動記録 ※※※ 

 

※※※ コースタイム ※※※ 

 

 

納山山行 

釣鐘山・石切山～中山最高峰～清荒神 

① 雲雀ケ丘花屋敷駅(スタート) ② 釣鐘山登山口        ③ 長い階段が続きます 

④ 仏舎利塔(フェンス奥)    ⑤ 石切山山頂        ⑥ ツツジの花？が咲いていた 
                              (温かいので咲く時期を間違えたのかな？) 

                                     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦ 満願寺を目指し舗装路を歩く ⑧ 満願寺到着         ⑨ 満願寺表門 

 ⑩ 縦走路に向かって車道を歩く ⑪ 縦走路登り口        ⑫ 登り始めの岩場 

 ⑬ 誰が名付けたのかな？    ⑭ みんな上手に登っています   ⑮ 競うように登ってます 

⑯ 鉄塔下で早めの昼食     ⑰ 大阪空港           ⑱ 満願寺西山三角点 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑲ 中山最高峰集合写真(Aa・Bb 両コース共) 

 ⑳ 清荒神奥の院       ㉑ スイセンの花が咲いていた ㉒ 清荒神へ向かって下山 
 

 

        ㉓ 納山会 会長挨拶               

美味しい 

料理でした 
(ほんの一部です) 
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