
119回目　　クリーンハイク
兵庫の山からゴミを一掃する運動 中山沢コース

【天候】曇り時々晴 【参加者】17名（男性13名(内1名一般参加)、女性4名）

【ｺｰｽﾀｲﾑ】

北中山公園でブリーフィング A班　スタート

B班　スタート 最後にC班　スタート

足洗川分岐 ここまで、ほとんどゴミはありません

  9:10            9:30                          10:30         11:00       11:20      11:30

  12:10                     12:50                            13:20            15:00

中山観音駅～足洗川分岐～足洗川遡行～天宮塚分岐～天宮塚～縦走路出合～山頂

惣河谷支流への分岐～惣河谷遡行～自衛隊演習場～やすらぎ広場～清荒神駅



ゴミないなぁ きゃぁ、まだまだ元気①

まぉ、まだまだ元気② へい、まだまだ元気③

よぉ、まだまだ元気④ ハイ、まだまだ元気⑤

足洗川沿いを遡行 初日の出ポイント（来年もやりますか？）



初日の出ポイント（二人何か食べてます） 初日の出ポイント（ちょっとお疲れです）

縦走路出合 中山山頂（16名+撮影者）

惣河谷手前の東屋跡で昼食タイム 足洗川沿いを遡行

自衛隊演習場手前の分岐 自衛隊演習場手前の急坂



自衛隊演習場内通路① 自衛隊演習場内通路②

自衛隊演習場内通路③ やすらぎ広場到着

ツエルトの張り方講習会① ツエルトの張り方講習会②

清荒神到着（ゴミの分別） ゴミの計量


