
 

 

 

 

 

 

 

 

とき ２０２０年 ９月 ２６日（土） 

天候 晴れ 

メンバー 8名（男性：5名 女性：3名） 

コース 千里中央―北摂霊園―開成王子の墓―ビジターセンターー天上ヶ岳―堂屋敷 

―鉢伏山―明ヶ田尾山―金石橋 

 

＜ コースタイム ＞ ＜ 活動記録 ＞ 

 ８：５０ 千里中央バス停 集合 

１０：００ 北摂霊園  

１０：４５ 開成王子の墓（最勝ヶ峰） 

１１：２５ ビジターセンター 

１２：２０ 天上ヶ岳（ランチタイム） 

１３：００ 堂屋敷山 

１３：５０ 鉢伏山 

１４：４５ 明ヶ田尾山 

１６：１４ 川尻バス停着 

１７：３０ 池田駅バス停着 解散 

 爽やかな秋晴れの中北摂トレイル踏査山行を実施し

た。 

 東海自然歩道は標識もしっかりとありルートから外

れることはなく歩きやすかった。 

（歩き始めのフェンス越えはなかったことに・・） 

 箕面北部の静寂な尾根はアップダウンをいくつも乗

り越えながら歌垣山へのルートへ繋がりました。 

  

 

 

① 北摂霊園 スタート ② 正規ルートはフェンスの向う 
だった。その１ 

 

③ その２ 

   



④ 正規ルートへ ⑤ 東海自然歩道起点へ向かう ⑥ ルートはしっかりついて 
います 

⑦ 登山道にほおずき？ 
鳥が種を運んだのでしょうか 

 

 

 
 
 
 

 
⑧ 開成王子の墓 

⑨ 最勝ヶ峰山頂にあり宮内庁
管理となっています 

⑩ 眺望はありません ⑪ 倒木がありますが通れないほ
どではありません 

⑫ 結構急登 



⑬ 大きな杉の倒木 

 

 

 

 

⑭ ビジターセンター着 

⑮ 政の茶屋方面へ 

⑯ 天上ヶ岳山頂に役行者の墓 
⑰ 68歳の時ここで御昇天にな 

られました 
⑱ ちょっと休憩 

⑲ 堂屋敷へ向かいます ⑳ 見逃しそうな三角点でした 
㉑ さて、地図にないルートを探

します 



㉒ マツカゼソウが群生 

㉓ 地図上のルートへ出ました ㉔ 鉢伏山山頂 

 

 

 

 

㉕ ハイ集合 ㉖ 下ったかと思えばまた登って ㉗ 長い道のりです 

㉘ 明ヶ田尾山山頂 
ただし、眺望はありません 

 

 

 

㉙ ハイ集合 ㉚ 登山道はここで終わり 



㉛ バス停までは車道歩きです ㉜ 高山右近生誕の地に寄りました ㉝ 棚田がきれいです 

㉞ 川尻バス停到着 

本日のルートミッションゴール！ 

  

 


