
     金剛山 
 

＊ 日時 ：2,021 年 1 月 31 日（日）  天候 ：曇り 

＊ 参加者：12 名（男性 10 名、女性 2 名） 

＊ コースタイム ：10：00（南海バス）⇒10：26 登山口着  

10：50 金剛登山口⇒（黒栂谷道）⇒12：26 セト⇒12：45 山頂 13：30⇒（千早本道）⇒  

14：32 登山口帰着 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

計画では「タカハタ谷道」を行く予定だったのですが、途中意図せず「黒栂谷道」に入ってしまい、そ

のままこの道を上りました。「セト」までは急登続きでしたが尾根筋が近くなると樹々の霧氷がとても

きれいで疲れを癒してくれました。たどり着いた山頂広場は登山客で一杯！ ただ、茶店でマスクもせ

ずビールを飲みながら大声で歓談する若者たちを見かけたときは少しがっかりでした。集合写真を撮っ

てから「千早本道」で下山開始。念のためアイゼンを装着しましたが、ほとんど雪がなく途中ですぐに

外しました。「千早本道」は延々と階段が続きほとほとウンザリしました。それでも 14：30 ころ、予定

より 30 分遅れで全員無事下山しました。お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

登山開始 衣服調整 

 

黙々と歩く 

 

 

 

2021 年 1 月度 
4 人 1 組例会山行 
 



 

 

 

 

 

 

 

かなりの急斜面 

 

下に見える腰折滝の脇を行く予定 
だったのですが 

 

 

霧氷 

 

「セト」の T字路 転法輪寺 山頂広場周辺の人込み 

千早本道の下り 
延々と階段が続く 

記念写真 

          無事登山口に帰着 

 


