
                      2021 年 1１月 2８日 
 

 ＜参加メンバー＞ ８人（男性５人、女性３人）       ＜天 候＞ 晴れ 

 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 

 １１月２８日（日） 

   ６：３５ JR川西池田駅 

   ８：４０ 鈴鹿スカイライン県境付近駐車場 

  １０：１５ 鎌ヶ岳 

  １１：２０ 武平峠 

１２：３０ 御在所岳  

１４：３０ 駐車場着 

    

    ＜ 山 行 の 概 要 ＞ 

 

 

 

    

１．さあ鎌ヶ岳に向かって出発。  ２．武平峠の分岐を右に鎌ヶ岳へ！  ３．天気は上々。だが気温は低い。 
 

     

４．雪の姿が現れ始める！  ５．全員軽アイゼンを装着。日差しの無い所は
雪が氷状になっていて所もある。 

 ６．雪の中に岩稜が現れる。 
 

 

    

７．一面雪で覆われ、本格的な雪山登山を思せ
る光景。 

 ８．頂上直下の急登を注意しながら登ってい
く。 

 

 ９．ようやくの思いで鎌ヶ岳山頂へ。快晴、眺
望は抜群。 

 



 

 

  

 

１０．凍った雪道の中を気を付けながらもと来
た道を武平峠まで下山する。 

 １１．武平峠から御在所岳に向かう。今度は
登山道は雪が解けてどろどろの状態！ 

 １２．途中より日差しが当たるようになり、岩
場も現れ始める。 

 

 

    

１３．岩が林立する中を足場に注しながら登っ
ていく。変化の激しい登山道が続く。 
 

 １４．三点支持を保ちながら岩の割れ目を探
して登って行く。気の抜けない場所であっ
た。 

 １５．頂上付近の階段を必死で上り何とか無
事に御在所岳の三角点に到着。そこには
３６０°の大パノラマが広がっていた。 

 

 

 

 

 

１６．東の方には頂上に雪を被った中央アルプ
ス山々がはっきりと見えた。 

 １７．御嶽山もはっきり見える。手前の木々は
霧氷の花が咲き乱れている。 

 １８．絶景を見ながら名残惜しいがもと来た
道を下山する。もうそこには雪はなかっ
た。 

 


