
 

＜参加メンバー＞ １５人（男性 11人、女性 4人）       ＜天 候＞ 晴れ後曇り 
 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 

１０：００ 妙見口駅出発 

１１：１０ 高代寺山頂 

１１：５０ ルートファインディング 

１２：５０ 知明湖畔 

１３：３０ 一庫公園 

１５：４０ 長原バス停 

１６：１５ 山下駅にて解散 

年末にあたり高代寺山山行と一庫公園での納山会を開催しま

した。12 月とは思えない暖かさで汗をかきながら高代寺山ま

で。ここから知明湖までは長い舗装道路歩きとなるため、今回

は行程の一部として道なき道を地図とコンパスで探索する企

画にしました。その前に、容易に下れると思った道がゴルフ場

内で通行止め！最後は背丈まである笹のヤブコギになりまし

た。そしてルート探索で下山。コンパスを使う練習をしていま

したが、実践では必ずしも等高線が正しい地形をあらわしてお

らず、苦労しながら何とか切り抜けることができました。ハラ

ペコになりながら一庫公園までの坂道を登り切り、待ちに待っ

た納会に突入、今年一年の区切りをつける話題で盛り上がりま

した。計画では知明山にも登る予定でしたが、ヤブコギとルー

ト探索で十分満足、次の機会にとっておきましょう。 

   

12月とは思えないほどの陽気の
中スタート 

高代寺に向けて汗をかきながら   もう少し早ければ紅葉がきれいだった。 
紅葉の絨毯に秋の名残を味わいました 

 

  

高代寺の熊「とよ」君はもう 

冬眠に。会えなくて残念。 

高代寺山頂にて 本堂の周りには紅葉が残っていました 

 晩秋の里山と実践ルートファインディング、そして納山会で親睦 

高代寺山から知明湖へ 

2021年 12月 11日 

 



   

ゴルフ場内を歩くことができず、

背丈のヤブコギで切り抜ける 

ルートファインディング。コンパ

スと地図で悪戦苦闘 

ようやくゴールの鳥居に到着。 

 

  

一庫公園までの最後の登り！ 一庫公園に到着 ハラペコで待ちに待った納山会 

 

  

納会終わって知明湖畔まで下山 あとはバスを待つだけ  

 


