
＜参加メンバー＞ ６人（男性５人・女性１人）       ＜天 候＞ 曇り 

 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 

 ＪＲ新神戸駅９：００～９：１４布引の滝～９：４２布引 

貯水池～１０：０８市ケ原～１０：４０大竜寺 山門～１１：

１２再度公園（昼食）１１：５０～１２：３０猩々池～１３：

１７諏訪山公園 下～１３：３５ＪＲ元町駅 

  

＜ 山 行 の 概 要 ＞ 

 ＪＲ新神戸駅と再度公園は標高差３００ｍ程、市ケ原を過ぎてから 

緩やかな坂道を登って行く。曇り空で暑さは少し和らいでいるが汗ばむ、 

再度公園で昼食、３０分程時間を取る。大竜寺方面へ戻って大師道を下っ

てＪＲ元町駅で解散  

 
 

  

 

  

 スタート直後の階段    布引の滝  布引貯水池の説明を見る 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

   櫻茶屋前 トイレ休憩  市ケ原       大竜寺 山門 

 

 

 

 

 

縦走路から再度公園へ  再度公園で昼食  修法ケ原池 

ゆるやま山行

                       ２０２４年９月２１日  
 

 



     

全員集合  大師道を下る  大師道を下る 

 


