
＜参加メンバー＞ 12人（男性 5人、女性 7人） ＜天 候＞ 晴れ 

 

＜ コ ー ス タ イ ム  ＞ 

 JR 小野町駅 9：46～10：38 福甸峠～10：48 南野山～10：53 

宮山～11：11岩山～11：37 西紅山～11：51 紅山 山頂（昼食） 

12：57 惣山～13：17 アンテナ山～13：32 総山～14：24 安場

山～14：37 愛宕山～14：46 前山～15－19 高山～15：34 白

雲谷温泉「ゆぴか」 

＜ 山 行 の 概 要 ＞ 

「岩場コース」と「登山道コース」に分かれて移動。合流して惣山（小野富

士）に登る、縦走コースの最高地点。下りと上りを繰り返し最後のピーク

 
 

     

駅前で準備体操     小野アルプスハイキングMAP  鴨池方面への案内板 

  

 

 

 

   

岩山山頂  西紅山 パワースポットの夫婦岩  紅山の岩場の斜面 

     

紅山山頂 1  紅山山頂 2  紅山山頂 3 

兵庫県のアルプスを登るシリーズ 4  

小野アルプス
                   2025年 4月 26日 

 

                        20○○年○○月○○日  
 

 



     

       紅岩の岩場 高さ約 100ｍ    傾斜角度約 35 度の 1 枚岩（ガイドブックより）   

     

惣山山頂  総山山頂  小休止 

     

高山山頂 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 白雲谷温泉「ゆぴか」に到着   

      福甸峠～白雲谷温泉「ゆぴか」  所要時間 5時間 54分 歩行距離 11，8Ｋｍ   
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