
東お多福山で天の川を見よう
六甲で一晩過ごす納涼山行

2025年08月16～17日

1日目 16:15阪急芦屋川駅
16:30東おたふく山登山口
17:30東お多福山山頂
テント設営 食事

2日目 5時過ぎ起床
6時 朝食 6:30 にわか雨でテント避難
7:00 東お多福山出発
8:30 一軒茶屋到着 トイレ休憩、荷物整理
9:15 出発
11:06 有馬温泉到着 解散

東お多福山登山口バス停
大きな住宅が点々です

車が通る道から左にそれ
て

左にそれて山道に入りま
す

私有地は進入禁止。 お多福山山頂近く 見晴らしが開けました

山頂でテントを設営食事暗く
なる前におでこにランプ

万博会場で20時に花火が
あがっていました

夜中。強い雨がテントに
降り注ぎ目が覚めました

当初12～13日で計画していましたが、雨で再計画
16日、バスで登山口まで(500m程度)移動し、東お多福山
(697m)目指す。薄く雲がかかり星は少し見えているだけで
したが、花火がちょうど見えました。夜中強い雨で目が覚
めることもありましたが、朝ご飯は無事終了。と思いきや
強い雨が! 気象庁の雲の予報を見ると15分程度で後は大丈
夫とのこと。予報通りでした。
七曲り-一軒茶屋を目指しましたが途中で道がそれたようで
一軒茶屋を目指して進みました。朝の雨などで笹が濡れ着
物がびしょびしょになりましたが無事到着。有馬へは広い
山道で迷うこともなく予定時間で完歩しました。



お多福山山頂から土樋割
峠を目指して

七曲りを目指して 沢も渡りました

どこかで予定の道から外
れ岩登りも出てきました

山道が消えるトラブルもあり
ましたが七曲り経由せずに

一軒茶屋からは魚屋道

山道は広く整備されてい
ます

ところどころそのエリア
の紹介ポスターも

太陽と緑の道を進みます

峠の茶屋で一服 風が涼
しく15分も

有馬温泉の町に出てきま
した。

舞妓さんとも遭遇したり
して無事到着


