
北摂トレイル踏査山行

天台山～妙見山～歌垣山

2025年4月23日（水）

《参加メンバー≫　　5人（男性４人　女性1人） ≪天候≫　　曇り少雨曇り

7：55　阪急池田駅バス乗車 　川尻バス停からの登山道は地図には載っているが標識等はない。

8：35　　阪急バス川尻バス停 しばらくはのどかな村道を進む。道が切れた所から沢筋の急登になる。

9:55   天台山　８分休憩 雨で流されたのかゴミが谷筋に散乱し気持ち悪い雰囲気がある。

11：10　妙見山　　昼食　お参り45分 北摂トレイルとしては問題があると思われる。天台山へは妙見口からの

13：40　妙見奥ノ院　　7分休憩 尾根道に出れば道も整備され歌垣山まで快適な山道が続く。

14：03　　堀越峠　　5分休憩 のどかな里山風景にふれながら奥の院　歌垣山と続く。

14：22　歌垣山　かがいの広場　23分休憩 歌垣山はかがいの広場も含めベンチ　トイレ　句碑もある。

15：11　歌垣山登山口　　15分休憩　 （記　KI）

16：05　口山内バス停　　16：15バス乗車

登山口の川尻バス停 　　南北朝期の阿弥陀石仏 　　　　　　立派な屋敷の道を進む

　民家を過ぎ登山道に入る 獣道の急登を楽しむ 　　　　　　　　枯葉の中を進む　

＜コースタイム＞ ＜活動報告＞



　　胡椒の木の花 　　天台山三角点　３６０度杉林 妙見山大鳥居　

　　妙見山星稜

　東屋で昼食 奥にひそかにある三角点

妙見山　本瀧寺参道の階段 　本瀧寺山門 奥の院

歌垣山山頂 　　　　　やっと下山　お疲れ様でした

かがいの広場から六甲


