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[[[[３３３３日目日目日目日目]]]]    8/8/8/8/21212121        雲ノ平雲ノ平雲ノ平雲ノ平～～～～高天原高天原高天原高天原（小屋泊）    7:15出発                      スイス庭園 バックは水晶岳 
 

 

 

 

 

 

 

   今日の目的地「高天原」が眼下に 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             黒部五郎岳と雲ノ平山荘 （高天原峠への登りから） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



雲ノ平から高天原へ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   岩苔小谷の清冽な流れにのどを潤す         高天原湿原（バックは薬師岳） 
 

 

 

 

 

 

 

 

        夢ノ平・竜晶池 のんびり昼寝したいところ 
 

 

 

 高天原温泉  山荘にザックを置いてゆっくりと 
 

 

 

           11:40  高天原山荘 （今日はここで泊） ↓混浴風呂 
    泉質は硫黄泉 

 女風呂はこちら 



[[[[４４４４日目日目日目日目]]]]    8/22  8/22  8/22  8/22  高天原～三俣蓮華～双六高天原～三俣蓮華～双六高天原～三俣蓮華～双六高天原～三俣蓮華～双六（幕営） 
5:30発  朝もやの高天原湿原  薬師岳が朝日に輝く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           水晶池   水晶岳が湖面に映る 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



岩苔乗越への登り  高山植物が豊富なところ           岩苔小谷をつめる    
 

 

 

 

 

 

 

 

 岩苔小谷上部から  薬師岳が大きい            清冽な水 冷たい、うまい！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ハクサンフウロ                   イワギキョウ     
 

雷鳥にも出会う 
 

 

 

 

 

 



  乗越が近い  岩苔小谷源頭部                 ハクサンチドリ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      9:30 岩苔乗越             ここから黒部源流へと下りる。山は三俣蓮華岳 
 

 

 

 

 

 

 

 

   黒部源流 雪渓の溶け残り         
                      鷲羽岳 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 黒部源流の碑 黄色破線は歩いたルート 三俣山荘着 12:00  



 三俣蓮華岳～双六 巻き道コース   アップダウンの少ないゆるやかな道が続く。花が多い 

     槍の穂先が見え隠れ 

      
 

 

 

 

 

 

     ミヤマカラマツ             15:55 
      双六ｷｬﾝﾌﾟ場 


